Starostwo Powiatowe w Kutnie

Obchody Europejskich Dni Dziedzictwa w Muzeum w
Krosniewicach

Muzeum im. Jerzego Dunin-Borkowskiego w Kro$niewicach kolejny raz wzieto udziat w obchodach Europejskich Dni
Dziedzictwa. Tegoroczna edycja odbywata sie pod hastem ,Smaki Dziedzictwa”.

Z tej okazji muzeum przygotowato nowa wystawe czasowa pt. ,Z lamusa dawnych smakdéw” oraz krétka prelekcje pt.
»Wychowani w réznych smakach”.

Uczestnikéw spotkania nie trzeba byt przekonywadé, ze stowo smak nie zawsze musi sie kojarzy¢ tylko jedzeniem, bo jest to
réwniez caty szereg nostalgii i magia wspomnien dawnych ,.smakéw”.

Zgromadzong publicznos¢ w temat kulinariéw wprowadzit podcast z udziatem niezaprzeczalnego autorytetu w tej dziedzinie
Pana Roberta Maktowicza przygotowany przez Narody Instytut Dziedzictwa.

Dotyczyt on przede wszystkim interpretacji stowa ,,smak”. Nastepnie, opowiedziano o tradycjach kulinarnych naszego
regionu, gdzie dominowaty przede wszystkim produkty naturalne takie jak ziemniaki, maka, kasze i nabiat.

Gotowano zazwyczaj proste zupy na bazie bulionu warzywnego z ziemniakami krojonymi w kostke, rzadziej zupy gotowane
na kosciach czy owocowe zupy sezonowe. Jednakze, podstawowym positkiem jadanym niemal codziennie byt barszcz (zur),
oprécz tego na stotach pojawiaty sie réznego rodzaju polewki wykorzystujace serwatke, maslanke i kwasne mleka,
zaprawiane jedynie maka. Nasz region stynat réwniez z wielosci odmian réznego rodzaju klusek i pierogéw. Popularne byty
takze tatwo dostepne ryby stodkowodne m.in. okonie, kietbie, wegorze czy szczupaki. Mieso jadano jedynie od Swieta. Po
zakonczonej prelekcji wyswietlono prezentacje multimedialna, pt.: ,Historia polskiego smaku” prezentujacg, ciekawostki
kulinarne z réznych epok kart historii Polski.
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